
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

開催日：水～日曜  １０時～１６時 

場 所：国際児童年記念公園こどもの森 （岡山市北区学南町３-６-１） 

HP= http://www.kodomo-npo.jp/playpark/    FB = http://www.facebook.com/Okayama.playpark 

 

主催：特定非営利活動法人岡山市子どもセンター  〒701-0144 岡山市北区久米 348 

Tel 086-242-1810 (月～金、10～17 時)   Fax 086-242-1830   E-mail＝kodomo-npo@mx91.tiki.ne.jp   

  URL＝http://www.kodomo-npo.jp/    FB＝http://www.facebook.com/kodomonpo.okayama 

 

★☆･・･大切にしたい子どもの遊び ･･･プレーリーダー 松田秀太郎・・・★☆ 

 外遊びには刺激がいっぱい  ～遊ぶ子どもの背中～  

 子どもたちの遊ぶ姿を見守る時、顔の表情に目がいきますが、いつも正面ばかりではありません。 

背中ごしに遊ぶ姿を見守ることも多くあります。ある時、ハッと気がつきました。外で遊ぶ子ども

たちの背中はたくましいという事に。 

 気づかせてくれたのは、ともに 1歳と 2歳の男の子でした。 

突然強い風が吹いた時、飛ばされないように風に向かって立つその背中、全身を使ってスコップを

操り穴を掘るその背中。「僕、自分で生きてるんだぞ」って語りかけてきます。 

 遊びに熱中している子どもの背中を見てみてください。きっとたくましい力強さを感じますよ。 

子どもたちは、外遊びの体験から、たくさんの刺激を受けて成長するんだと教えてくれます。 

 

 赤い羽根「災害ボランティア･ＮＰＯ活動サポート基金」の助成を受け 

                      外遊びを通した子育て支援事業を行っています。 

   毎日、子育てサポートスタッフがいます。声をかけてくださいね 

  ★交流サロン 毎月第２木曜日 11～15 時 / ★子育てサポート・支援 毎週金曜日 10～16 時 

   

http://www.kodomo-npo.jp/playpark/

