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中央

やってみよう！おもしろ科学

中央

公民館ですごそう！

子ど

操

講師：岡山朝日高等学校化学部のみなさん

小学生

スタッフ

講師：岡山市子どもセンター

小学生

スタッフ

2016 

中央 7/2

やってみよう！おもしろ科学

中央 7/22

公民館ですごそう！

子ども達の様々な体験の場、異年齢交流の機会である

操山中学校区では宇野

講師：岡山朝日高等学校化学部のみなさん

学生：55 人 高

タッフ：5 人 

講師：岡山市子どもセンター

学生：29 人 中学生：

タッフ：9 人 

 

 

21(木)  

やってみよう！おもしろ科学

22(金) 場所：

公民館ですごそう！

も達の様々な体験の場、異年齢交流の機会である

山中学校区では宇野小学校、三勲小学校

講師：岡山朝日高等学校化学部のみなさん

高校生：14 人 

講師：岡山市子どもセンター スタッフ

中学生：3 人 高

場所：岡山朝日
   

やってみよう！おもしろ科学

場所：中央公民館

公民館ですごそう！ 

も達の様々な体験の場、異年齢交流の機会である

小学校、三勲小学校

講師：岡山朝日高等学校化学部のみなさん 

  

スタッフ 

高校生：1 人  

場所：岡山朝日
    高等学校

午前中は宿題。

頭を働かせた後は、

昼食を

戦！好きな具を選んで作ったものはぶ

うでも美味しかったですね。

午後はカプラ・工作・プ

とをして過ごしました

実験①サインペンの色を調べよう

 水性ペンで●印をつけた紙を水につけると…

実験②クリップモーターを作ろう

 エナメル線を巻くのが難しかったけどほぼ全

員回転することができました。

実験③スーパーボールを作ろう

 水のり、ホウ砂、接着剤を混ぜ混ぜ、こねこね。

スーパーボールは楽しいね！

やってみよう！おもしろ科学 

中央公民館 

【感想】 
・サインペンがいろいろな
からびっくりした

・モーターは
った！（小

・自分でやってみる
ていいのか
（高 2 男子

・クリップモーターが
うれしかった

【感想】 
・他の学校
（小 4 女子

・ボランティア
だり、ごはんを

・年が違っても
けど、それだけじゃなく
（中 1 女子

・みんなが

も達の様々な体験の場、異年齢交流の機会である「夏休みフリー塾」。

小学校、三勲小学校、中央公民館の三か所を主な会場として行っています。
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高等学校 
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昼食を作ります。今年は“おにぎらず”に挑

戦！好きな具を選んで作ったものはぶ

うでも美味しかったですね。

午後はカプラ・工作・プ

とをして過ごしました

実験①サインペンの色を調べよう

水性ペンで●印をつけた紙を水につけると…

実験②クリップモーターを作ろう

エナメル線を巻くのが難しかったけどほぼ全

員回転することができました。

実験③スーパーボールを作ろう

水のり、ホウ砂、接着剤を混ぜ混ぜ、こねこね。

スーパーボールは楽しいね！

 
・サインペンがいろいろな
からびっくりした。（小 4

・モーターは難しかったけど
小 6 男子） 

でやってみる事は
ていいのか迷ったりして

男子） 
・クリップモーターが回った
うれしかった。(高 1 女子

 
学校の人ともあそべてすごく
女子） 

・ボランティアのお兄さんと
ごはんを食べたり楽

っても楽しく遊べた
それだけじゃなく
女子） 

・みんなが親しんでくれてよかった

「夏休みフリー塾」。

、中央公民館の三か所を主な会場として行っています。

： 
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頭を働かせた後は、みんなで協力し合って

作ります。今年は“おにぎらず”に挑

戦！好きな具を選んで作ったものはぶ

うでも美味しかったですね。 

午後はカプラ・工作・プラバン他好きなこ

とをして過ごしました。 

実験①サインペンの色を調べよう 

水性ペンで●印をつけた紙を水につけると…

実験②クリップモーターを作ろう 

エナメル線を巻くのが難しかったけどほぼ全

員回転することができました。 

実験③スーパーボールを作ろう 

水のり、ホウ砂、接着剤を混ぜ混ぜ、こねこね。

スーパーボールは楽しいね！ 

・サインペンがいろいろな色がまざっていてできている
4 男子） 

しかったけど、できると一番

は簡単だけど、どこまで
ったりして、教えるのは難

った時、すごくよろこんでくれて
女子) 

ともあそべてすごく楽

さんとといっしょにいっぱいあそん
楽しかったです
べた。世話をするのは

それだけじゃなく楽しい事もあるとわかった

しんでくれてよかった。(中

「夏休みフリー塾」。 

、中央公民館の三か所を主な会場として行っています。

法人岡山市子どもセンター

岡山市立中央公民館 
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作ります。今年は“おにぎらず”に挑

戦！好きな具を選んで作ったものはぶかっこ
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水性ペンで●印をつけた紙を水につけると… 

 

エナメル線を巻くのが難しかったけどほぼ全

水のり、ホウ砂、接着剤を混ぜ混ぜ、こねこね。

がまざっていてできている

一番おもしろか

どこまで手伝っ
難しいと思った。

すごくよろこんでくれて

しかったです。

といっしょにいっぱいあそん
しかったです。（小 2 男子） 

をするのは大変だ
もあるとわかった。

中 2 男子) 

、中央公民館の三か所を主な会場として行っています。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どもセンター 

みんなで協力し合って

作ります。今年は“おにぎらず”に挑

かっこ
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エナメル線を巻くのが難しかったけどほぼ全

水のり、ホウ砂、接着剤を混ぜ混ぜ、こねこね。

三勲

早朝！

中央

みんなでたのしく

コーンポタージュ作り

がまざっていてできている

おもしろか

っ
。

すごくよろこんでくれて

。

といっしょにいっぱいあそん
） 
だ
。

、中央公民館の三か所を主な会場として行っています。 

 

講師：少林寺住職

小学生

大学生

講師：

   

小学生

大学生：

三勲 7/27

早朝！ZAZEN(

中央 7/26

みんなでたのしく

コーンポタージュ作り

講師：少林寺住職 

学生：44 人 中

学生：1 人 スタッフ

講師：岡山青果食品商業協同組合青年部

   フランス料理店達磨亭シェフ

学生：30 人 中学生：

大学生：1 人 スタッフ

ボランティア大活躍！！
 毎年、岡山市立操山中学校にご協力いただ

き、中学生ボランティアに準備・片づけ、子ど

ものサポートや見守りをしてもらっています。

今年は高校生や大学生のボランティアも加

わり、また

もたちの育ちに関わる

きています。

7/27(水) 場所：

ZAZEN(ざぜん

7/26(火) 

みんなでたのしく 

コーンポタージュ作り

 華山泰玄さん 

中学生：1 人 高

タッフ：12 人 

岡山青果食品商業協同組合青年部 

フランス料理店達磨亭シェフ 

中学生：4 人 高校生

タッフ：7 人 

ボランティア大活躍！！
毎年、岡山市立操山中学校にご協力いただ

き、中学生ボランティアに準備・片づけ、子ど

ものサポートや見守りをしてもらっています。

今年は高校生や大学生のボランティアも加

また PTA も企画から携わるなど、子ど

もたちの育ちに関わる人たちの

きています。 

場所：
福祉文化会館

場所：少林寺 

ざぜん)!! 

コーンポタージュ作り 

 

高校生：1 人  

 

 池田一晃さん 

 菅生裕さん 

校生：1 人  

ボランティア大活躍！！ 
毎年、岡山市立操山中学校にご協力いただ

き、中学生ボランティアに準備・片づけ、子ど

ものサポートや見守りをしてもらっています。

今年は高校生や大学生のボランティアも加

も企画から携わるなど、子ど

人たちの環が広がって

場所： 
福祉文化会館 

 朝の６時２０分に集合し、ラジオ体操からスター

ト！住職さん

畳・廊下をみんなで拭き掃除

も率先してお手伝い。いつ

おかゆの作法では自分の量を自分で決め、食器を漬

物とお茶できれいにしました。早朝で眠たそうだっ

た子も元気いっぱい帰っていきました。

 旬の野菜のおいしさ

さんの熱い思いが形になりました。

 まずは生のとうもろこしの食べ比べ。

こしでも品種によって見た目も味も違います。

 そして、

的ポタージュに変身！！

もらい満面の笑み、食べてみて

目を丸くしていたのが印象的でした。

【感想】 
・いつもの家
しかった。

・コーンポタージュのつくりかたをおしえてもらって
「いえでもつくろう
てもうれしかったです

・１人でたくさんの
大変だった

・料理が完成
だし、仲良
女子) 

【感想】 
・ざぜんでは、
音が目立ちました

・座禅をしているときは
たべるにも作法

・自分から積極的
くれるようになったのがとてもうれしかったです
(中 2 女子)

・地域を巻き
スタッフ) 
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住職さんのお話を聴き、座禅を体験しました。

畳・廊下をみんなで拭き掃除

も率先してお手伝い。いつ

おかゆの作法では自分の量を自分で決め、食器を漬

物とお茶できれいにしました。早朝で眠たそうだっ

た子も元気いっぱい帰っていきました。

旬の野菜のおいしさを知

熱い思いが形になりました。

まずは生のとうもろこしの食べ比べ。

こしでも品種によって見た目も味も違います。
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てもうれしかったです。(小
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ざぜんでは、ずっとしずかにすわっていたのでまわりの
ちました。(小４女子

をしているときは、とても
作法がたくさんあるのを

積極的に話しかけたら
くれるようになったのがとてもうれしかったです

) 
き込む企画ってやっぱりいいですね

朝の６時２０分に集合し、ラジオ体操からスター

のお話を聴き、座禅を体験しました。

畳・廊下をみんなで拭き掃除をした後、朝食の準備

も率先してお手伝い。いつになく楽しそうでした。

おかゆの作法では自分の量を自分で決め、食器を漬

物とお茶できれいにしました。早朝で眠たそうだっ

た子も元気いっぱい帰っていきました。

を知って欲しいという

熱い思いが形になりました。 

まずは生のとうもろこしの食べ比べ。

こしでも品種によって見た目も味も違います。

シェフのレシピでとうもろこしが本格

的ポタージュに変身！！シェフに味付けの

満面の笑み、食べてみて「おいしー！」と

目を丸くしていたのが印象的でした。

のコーンポタージュよりあまみがありおい
 

・コーンポタージュのつくりかたをおしえてもらって
いました。ともだちができてと
小 2 女子) 
子たちを見ているのはとても

女子) 
づくにつれて自然と会話

くなることができて楽しかったです

ずっとしずかにすわっていたのでまわりの
女子) 

とても心がおちついた
あるのを知った。

しかけたら、むこうから
くれるようになったのがとてもうれしかったです

ってやっぱりいいですね

朝の６時２０分に集合し、ラジオ体操からスター

のお話を聴き、座禅を体験しました。

をした後、朝食の準備

になく楽しそうでした。

おかゆの作法では自分の量を自分で決め、食器を漬

物とお茶できれいにしました。早朝で眠たそうだっ

た子も元気いっぱい帰っていきました。 

って欲しいという池田

 

まずは生のとうもろこしの食べ比べ。とうもろ

こしでも品種によって見た目も味も違います。 

とうもろこしが本格

シェフに味付けの OK を

「おいしー！」と

目を丸くしていたのが印象的でした。 

のコーンポタージュよりあまみがありおい

・コーンポタージュのつくりかたをおしえてもらって、
ともだちができてと

ているのはとても

会話がはずん
しかったです。(中３

ずっとしずかにすわっていたのでまわりの

がおちついた。おかゆを
。(小６男子) 

むこうから話しかけて
くれるようになったのがとてもうれしかったです。       

ってやっぱりいいですね！(PTA

       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三勲

おうさまの科学教室

三勲

おうさまの科学教室

中央

お魚調査隊

講師：

小学生

大学生

講師：

小学生

スタッフ

講師：

   

   

協力：

小学生

中学生

三勲 8/1

おうさまの科学教室

三勲 8/1

おうさまの科学教室

中央 8/9

お魚調査隊

講師：人と科学の未来館サイピア

学生：45 人 中学生

学生：1 人 スタッフ

講師：人と科学の未来館サイピア

学生：55 人 中学生

タッフ：5 人 

講師：岡山県自然保護センタ

   岡山市環境保全課

   岡山淡水魚研究会

協力：岡山理科大学自然を学ぶ会

学生：10 人 保護者：

学生：2 人 大学生

8/1(金) 場所：三勲

おうさまの科学教室

8/1(金) 場所：三勲

おうさまの科学教室

8/9(火) 

お魚調査隊 in 御成川

人と科学の未来館サイピア 

学生：5 人 高校生

タッフ：6 人 

人と科学の未来館サイピア 内田正夫さん

学生：6 人 高校生

岡山県自然保護センター 山田

環境保全課 門田啓司

岡山淡水魚研究会 田中道明さん

岡山理科大学自然を学ぶ会のみなさん

保護者：10 人  

学生：6 人 スタッフ

場所：御成川

場所：三勲小学校

おうさまの科学教室（午前）

場所：三勲小学校

おうさまの科学教室（午後）

御成川 

 内田正夫さん 

校生：1 人  

内田正夫さん 

校生：1 人  

山田哲弘さん 

啓司さん 

田中道明さん 

のみなさん 

 

タッフ：6 人 

場所：御成川 
河川公園

１、２年生

学教室。クリップやゴムボールとストローを使

って、飛ばして遊びました。

ばすため、

して工夫していました。

 午後からは３～６年生を対象に

おうさまによる

て、うまく返ってくるように何度もチャレン

ジしていました。子どもたち

を加えて工夫している姿が見えました。

 中央公民館初の親子参加でのフリー塾。

御成川という

んの生き物（動物・植物）がいることを知り

自然の大切さやそれを守っていくことが必要

だということを体験

りして学びました。

小学校 

（午前） 

小学校 

（午後） 

【感想】 
・いろんな生きものがとれて
・さかなをたくさんしることができました
・身近な場所
類の生物が
ことを考えながら
ます。(保護者

・子どもたちが
てくれたのがうれしかったです

・子どもたちにとって
ごくいいと思

【感想】 
・ブーメランにおもりをつけるととびかたがかわるのがは
じめてしった

・とりコプターをキャッチするのが
・困っている子
われたと思いました

・単純な体験
なかできないブーメランを
はとてもうれしかったです

【感想】 
・わからないところもあったけど
ップに 1 回入

・すとろーろけっとをつくった
だ。（小 1 男子

・大変なこともあったけど
とてもやりがいがありました

・初めてのボランティアできんちょうしたけど
からまたしたいと

 

河川公園 

１、２年生対象のおうさま（内田先生）の

学教室。クリップやゴムボールとストローを使

って、飛ばして遊びました。

ばすため、形を変えたり

して工夫していました。

午後からは３～６年生を対象に

おうさまによる科学教室。ブーメランを作っ

て、うまく返ってくるように何度もチャレン

ジしていました。子どもたち

を加えて工夫している姿が見えました。

中央公民館初の親子参加でのフリー塾。

御成川というとっても身近な川にもたくさ

んの生き物（動物・植物）がいることを知り

自然の大切さやそれを守っていくことが必要

だということを体験し

て学びました。 

生きものがとれて
・さかなをたくさんしることができました

場所でこんな体験
が採れ親子共々勉強

えながら、感じながら
保護者) 

どもたちが楽しそうに魚
てくれたのがうれしかったです

どもたちにとって自然とふれあう
思いました。(自然

ブーメランにおもりをつけるととびかたがかわるのがは
じめてしった。（小 3 男子）

・とりコプターをキャッチするのが
子に自分から話
いました。(中２

体験のようだけど、
なかできないブーメランを楽
はとてもうれしかったです。

わからないところもあったけど
回入ったのでうれしかったです

・すとろーろけっとをつくった
男子） 

なこともあったけど子ども
とてもやりがいがありました。

めてのボランティアできんちょうしたけど
からまたしたいと思った。(中

おうさま（内田先生）の

学教室。クリップやゴムボールとストローを使

って、飛ばして遊びました。より遠く、

形を変えたり高い所から落とすなど

して工夫していました。 

午後からは３～６年生を対象に

科学教室。ブーメランを作っ

て、うまく返ってくるように何度もチャレン

ジしていました。子どもたちはそれぞれ改良

て工夫している姿が見えました。

中央公民館初の親子参加でのフリー塾。

とっても身近な川にもたくさ

んの生き物（動物・植物）がいることを知り

自然の大切さやそれを守っていくことが必要

したり、講師の話を聞いた
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宇野

やってみよう、キンボー

宇野

タイルアート

講師：岡山県キンボールスポーツ連盟

小学生

大学生

講師：童画家

(午前

(午後

  

宇野 8/25(

やってみよう、キンボー

宇野 8/29

タイルアート

講師：岡山県キンボールスポーツ連盟

学生：24 人 中

学生：1 人 スタッフ

講師：童画家 中山忍

午前)小学生：16

大学生：1 人

午後)小学生：16

   大学生：1 人

8/25(木) 場所：宇野小学校

やってみよう、キンボー

8/29(月)  

タイルアート(午前)(

講師：岡山県キンボールスポーツ連盟

中学生：4 人 高

タッフ：6 人 

中山忍さん 

16 人 中学生：5

人 スタッフ：4

16 人 中学生：4

人 スタッフ：5

場所：中央公民館

いろんな人と
出会って
たくさんの
をしたね

場所：宇野小学校

やってみよう、キンボール 

 

)(午後) 

講師：岡山県キンボールスポーツ連盟 奥田健治さん

高校生：1 人  

5 人  

4 人 

4 人 高校生：1

5 人 

場所：中央公民館
宇野分館

いろんな人と
出会って 
たくさんの体験
をしたね♪ 

 様々

いき、自分の描きたいモノを表現します。

 中学生たちボランティアは小学生が希望

する形に合わせて

ます。余白も全部タイルで敷き詰め、

目地材を塗ってもらい、磨くと完成！１人ず

つ作品とタイトルを発表しました。

「オムニキーン、ブラック！！」

チームに分かれて試合が始まりました。

直径１ｍ、重さ３

うかと、子どもたちは作戦を練ります。そ

れを受ける子ども達もどこに飛んできても

いいようにスタンバイ！

さて勝ったのはどのチーム？！

場所：宇野小学校 
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1 人 

場所：中央公民館 
宇野分館 

いろんな人と 

体験

様々な色や形のタイルを板の上に貼って

いき、自分の描きたいモノを表現します。
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「オムニキーン、ブラック！！」

チームに分かれて試合が始まりました。
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