
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ＊火曜日（10:00～13:00） ＊水曜日(10:00～13:00) 

10/３ 大切な人に絵手紙を描こう（参加費 100 円） 

     ★地域の方もおいでくださいね。 

10/４ 

10/10 おそとであそぼう 10/11  

10/17  

座談会 10：３０～11：30 

『子どもの発達について気になることを 

聞いてみよう、話してみよう』 

        講師：深瀬 みどりさん 

ゆっくり日 15 時まで（11 時 30 分～ ケーキとお茶 200 円） 

10/18  

10/24 おそとであそぼう！ミニ運動会 

 

10/25  

10/31 ハロウィンあそび  10:30～12:00 

（参加費：子どもひとり 300 円、大人 100 円） 

11/１ 

11/7 大切な人に絵手紙を描こう（参加費 100 円） 

     ★地域の方もおいでくださいね。 

11/8 

11/14 11/15 サロンは、お休みです。 

★辰巳西公園プレーパーク 

10：00 から１５：00 まで 

11/21 おしゃべり会（ケーキとお茶 200 円）  

ゆっくり日１５時まで 

11/22 

11/28 11/29 

10 月～１1 月 予定 

gag 月の予定 

★４世代交流のお楽しみ時間（詳細は、別ちらしにて）★ 

＊辰巳西公園プレーパーク 公園で子どもたちとあそぼう！ 

とき：１１月１５日 １０時～１５時まで 

地域のおじいちゃん、おばあちゃん、おじさん、おばさん・子育て中の方・ 

子どもたち、わくわくどきどきどなたでも参加できます。 

 

 

 

 

 

★サロンでは、イベントが、ある日ない日にかかわらず、いつでも自由に過ごせます。 

  

 

御南和やかサロンだより 
                 平成2９年 9月 25日 №27 

乳幼児の親子・子育て中の人・御南学区の皆さんいつでもお越しください。 

みんなでつながり、集うサロン（居場所）にしましょう。 

毎週火曜日、水曜日の 10 時～13時、ベターライフ御南で開催しています。 

＊この事業は、平成２９年度岡山市区づくり推進事業の助成を受けています。 

 

≪発行≫ 

NPO 法人 
岡山市子どもセンター 
 

≪問い合わせ、申し込み≫ 

岡山市子どもセンター 
電話:086-242-1810 
 

HP：FB 
御南和やかサロン 検索 
 
所在地：〒701-0144  

岡山市北区久米３4８ 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

    

                       

  

＊何でも子どもにとっては、あそびだね。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

御南和やかサロン 9月の様子 

白石郵便局の裏が岡山市子どもセンターの駐

車場です。看板をたててありますので、看板

の前に駐車してご利用ください。 

 

御南和やかサロン案内図 

※駐車場は郵便局の裏をご利用ください。 

 

駐車場 

 

＊9/12 防災ワークショップ 

・地震が、きたら子どもの頭を抱えこんで身体を守ることが大切。 

 

＊岡山県立西支援学校より、野菜販売。 

 

 

 

＊9 月になっても、まだ暑い日々。お昼ごはんの前のひととき 

9/19 おしゃべり会 

＊子どもの「いやだ！いやだ！」という時どうしているのか？

について 

お母さんや、おばあちゃん二人組になって話してみました。

するといろいろな話ができました。 

・怒ってしまう。「いやなのね」と認める 

・その場からつれて離れる。 

・気分転換させる。 

・気が済むまで泣かせておく。 

・泣き止むまで待つ（こちらが、時間があるとき） 

・何が嫌かよく聞いてあげる。 

・やりたいようにやらせて満足したら、やってほしいことを

してもらう。 

★みんなで話ができたことが、良かったですと感想にありま

した。 

・食べ物でなだめる。ごまかす。      など 

 

 

『子育てでいちばん大切なこと』 

＊それは、自分のことを好きな子どもに育てることです。

「自分っていいな」と思いながら毎日を生きている子ど    

もは、それだけでしあわせです。 

児童精神科医 佐々木正美著  （大和書房引用） 

 

 


