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発行： 

NPO法人岡山市子どもセンター 

岡山市立中央公民館 

2017 年 10 月 

早朝からにもかかわらず、定員を越える参

加者でしたが、お寺の方が快く引き受けてく

ださりました。 

草ぬき、そうじ、坐禅、茶礼と積極的に参

加！眠そうだった子ども達も帰るころには楽

しそうにしている姿が印象的でした。 

毎年大人気の講座です！ 

実験①化学反応の速さをしらべよう 

実験②花炭を作ろう 

実験③スーパーボールを作ろう 

と、今年も内容盛りだくさん！ 

休けい時間も外で火を使った実験を見せても

らい、「わー！」と歓声が上がっていました。 

はじめは緊張していた子どもたちも、スーパー

ボールの頃にはみんな笑顔でワイワイ楽しそう

でした。 

中央公民館名物「すごそう」が今年は最後とい

うことで、最初で最後の２回開催！ 

朝はしっかり宿題をして、お昼ごはんをみんな

で作ります。今年は長い太巻き寿司！ずらーっと

机を並べ、のり、ごはん、具をのせて、「せーの！」

のかけ声で一気に巻きます。測ってみると１４ｍ

以上もあって歓声がわきました！協力して作った

ので、みんな「おいし～！」ともりもり食べまし

た。お楽しみのすいかわりも全員で仲良く楽しみ

ました。 

午後からは、カプラ、プラバン、お絵かき、折

り紙など好きな遊びをして過ごします。天井まで

届きそうなカプラタワーに大盛り上がりでした！ 

中央 7/27(木)  

やってみよう！おもしろ科学 

三勲 7/28(金) 場所：少林寺 

坐禅＆茶礼 

中央 8/3(木)・8(火) 
 

中央公民館ですごそう 

【感想】 
・すごく楽しい。はれつしたエンピツの実験が一番楽し
かった。（小６男子） 
・スーパーボール楽しかった。特に花すみが楽しかっ
た。化学反応に興味を持った。（小６男子） 
・自分は意外と子どもが好きなんだなぁと思った。参
加できて本当に良かった。子どもたちが喜んでくれて
うれしかった。(高２男子) 

【感想】 
・おかしもまっちゃもおいしいし、ざっそうもいっぱいあっ
たけど、きれいになってよかった。（小３女子） 
・ざぜんをしたとき、ぼうでたたかれていたかったけど、
なにかがぬけて、なにかが入ったかんじがした。（小
５女子） 
・草むしりをして、心の雑草をぬき取り、ざぜんで心を
清められた。（小６男子） 
・草ぬきで自分を高めたられたり、朝早くから動く機会
が得られてよかった。（中２女子） 

 

【感想】 
・すごく楽しかった。今までで一番長いまきずしで、お
いしくてよかった。プラバンも楽しくて思い出にのこ
せた。また来たい。(小４女子) 
・１４ｍ１６㎝のまきずしなんてびっくり。 (小２男子) 
・人生初のすいかわりで当たってひびを入れることが
できて良かった。(小６男子) 
・中学生の人がやさしかった。絵をかいたのがたのし
かった。 (小３女子) 
・２回目だったので慣れておもしろかった。来年もした
い。(中１女子) 
・最初はおとなしかった子もだんだん明るくなってくれ
てうれしかった。(中３女子) 

子ども達の様々な体験の場、異年齢交流の機会である「夏休みフリー塾」。 

操山中学校区では宇野小学校、三勲小学校、中央公民館の三か所を主な会場として行っています。 

講師：岡山朝日高等学校化学部のみなさん 

小学生：30 人 高校生：27人  

スタッフ：3 人 

講師：少林寺住職 華山泰玄さん 

小学生：66 人 中学生：3 人 スタッフ：12 人 

講師：岡山市子どもセンター スタッフ  

(３日)小学生：30 人 中学生：7 人  

スタッフ：8 人 

(８日)小学生：29 人 中学生：4 人  

スタッフ：7 人 

 

場所：岡山朝日 
    高等学校 

場所：中央公民館 

ボランティア大活躍！！ 

 毎年、岡山市立操山中学校にご協力いただき、中学

生ボランティアに準備・片づけ、子どものサポートや

見守りをしてもらっています。 

今年は県立操山中や朝日高校の学生たちも加わり、

子どもたちの育ちに関わる人たちの環が広がってきて

います。 

～ボランティアをしてみての感想～ 

・小学生の何事にも興味をもつ姿勢が新鮮で

刺激になった。 (高２男子) 

・「ありがとう」と言われて、やってよかっ

たなと思った。(中３女子) 

・小さい子と仲良くなれて楽しかった。来年

も参加したい。(中１女子) 
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タイルのかけらを貼って、絵を描きます。 

「タイルのここのところを切って！」と中学生

にお願いしながら、色や形を選んで並べていき、

仕上げに目地を入れると絵が浮き立ちました。 

花、生き物、風景などいろんな作品が完成！作

品についた題もおもしろく、何が描きたかったか

よくわかりました。 

 

はじめて県立操山中で行いました。科学、音楽、

英語、美術の講座が同時進行のフリー塾です！ 

理科では、「えー！なんでー！？」 

音楽では、牛乳パックで楽器作り 

美術ではペットボトルで水族館作り 

英語ではドルでお買い物 

あっという間の２時間でした。 

 初めて来る場所で、最初は緊張していたこど

もたちも、帰るころには楽しそうにしていまし

た。 

 

セロファンや画用紙を使って、ペットボトルで水族館をつくりました。 

動くカプセルや、絵に色が付いたり消えたりするふしぎな科学工作などなど、たくさんの実験

を行いました。 

宇野 8/21(月) 場所：宇野小 

タイルアート(午前)(午後) 

宇野 8/25(金)  
場所：県立岡山操山中 

SOZAN ワクワクフリー塾 

③ペットボトルで水族館（１～6 年生対象） 

①理科室でいろいろ 

あっと・トリックサイエンス？（1～3 年生対象） 

考える・サイエンス！（4～6 年生対象） 

【感想】 
・初めて来たので不安でしたが、お姉さんたちがや
さしくしてくれてとても楽しかった。(小５女子) 
・さわったことのない楽器にさわれて楽しかった。リ
コーダーは中学生に教えてもらったので上手に作
れた。(小５女子) 
・楽器以外のこともたくさん話せてうれしかった。と
てもいい経験になった。(中１女子) 

【感想】 
・じょうずにかわいくできたのでよかった。いえでもや
ってみたい。（小２女子） 
・いろんな魚を作って、おにいさん、おねえさんがわ
かりやすくせつめいしてくれて、うれしかった。また
やりたい。(小４男子) 
・プラ板を作ってあげた時に、「ありがとう」と言ってく
れてうれしかった。(中１女子) 

 

【感想】 
・きれいなタイルアートができた。夏のいい思い出になっ
た。 (小３女子) 
・タイルがたくさん使えてうれしかった。中学生がていね
いにタイルを切って手伝ってくれた。（小６男子） 
・普段あまり関わりのない小学生と作品をつくることで交
流できてよかった。これからも色々なボランティアに参
加し、地域と関わりたい。（中 3女子） 
・ぼくがタイルを切ってパーツを作るとものすごくよろこん
でくれて、ぼくもとてもうれしくなった。（中１男子） 

講師 ：県立岡山操山中学校の国際塾(ボランティア 

チーム)のみなさん 

小学生：51 人 中学生：33人 スタッフ：10 人 

 牛乳パックでリコーダー作り！吹奏楽の楽器体験も行いました。 

②リサイクル楽器作り＆楽器体験！！（4～6 年生対象） 

【感想】 
・トリックがとくにいちばんたのしかった。りかのじっけんを
もっとしてみたい。(小 1女子) 
・いろいろな理科のふしぎがわかっておもしろかった。来
年も参加したい。(小４男子) 
・はじめは、しかけに気が付かなかったけど、中学生が
ていねいに教えてくれた。(小５女子) 
・同じグループの小学生が笑顔で楽しそうにしていて、
うれしかったし、やりがいを感じた。(中１男子) 

 
 

講師：童画家 中山忍さん 

(午前)小学生：20 人 中学生：6 人  

スタッフ：4 人 

(午後)小学生：15 人 中学生：4 人 

   スタッフ：5 人 

④Let’s enjoy English！（3～6 年生対象） 

ドルでお買い物をしたり、ゲームをしたりして、楽しく英語にふれました。 

【感想】 
・いちばんおもしろかったのは、えいごでおみせをし
たこと。４年生になってもやりたくなるおもいでにな
った。(小３女子) 
・えいごがすこしずつわかってきた。いろんな遊び
をしたのが楽しかった。(小４男子) 
・最初はみんな「シーン・・・」としていたが、うちとけ
て、みんなでわいわいできてよかった。みんなが
笑顔になると、私も笑顔になれて、達成感があっ
た。(中２女子) 

 
 


