
  お か や ま プ レ ー パ ー ク 

とき：毎週木曜日／11 時ごろ～ 

             ところ：こどもの森      

                                     
     

 

 

 

 

                           

 

 

                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

森であそぼ！ 

子どもにとって外遊びは「生きる」を学ぶ、とても大切なこと。   

外遊びの中には、体力を身につけたり、コミュニケーション能力や危

険察知能力を引き出す貴重な経験など、様々なことが詰まっています。 

じっくり子どもの遊びを観察してみると、たくさんの発見があること

でしょう。 

 

主催：ＮＰＯ法人岡山市子どもセンター 〒701-0144 岡山市北区久米３４８番地 

 Tel 086-242-1810  Fax 086-242-1830  FB https://www.facebook.com/Okayama.playpark/ 

2 月  7 日（木）  豆まき 

2 月 14 日（木）  絵本であそぼ 

                バレンタインだよ♪ 

2 月 21 日（木）  昔あそび 

2 月 28 日（木）  お茶会 

1 月 10 日（木）  とんど 

1 月 17 日（木）   絵本であそぼ  

1 月 24 日（木）   お正月あそび 

1 月 31 日（木）   紙芝居と 

ごっこあそび！ 

※事前申込不要 

＊持ち物： お茶、タオル、着替え等 


